Le college, guide de survie

Livre

Speed| oo Syivaine (1962-...). Auteur

Edité par La Martiniére jeunesse - DL 2006

Note
e Bibliogr. p. 125. Index

Langue
frangais
Description physique
1 vol. (137 p.) ; ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 24 cm
Contributeurs
o Ferté, Elisabeth

ISBN

2-7324-3446-9
EAN

9782732434469
Sujets

e Colléges -- France -- Ouvrages pour la jeunesse



http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_id_exact%253a%252213569268%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Jaoui%252c+Sylvaine+(1962-....).+Auteur
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact_idx%253a%2522La+Martini%25c3%25a8re+jeunesse%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+La+Martini%25c3%25a8re+jeunesse
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a%252211936525+11931476+12042408%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Coll%25c3%25a8ges+--+France+--+Ouvrages+pour+la+jeunesse
http://bm-civaux.departement86.fr/doc/ORPHEE/frOr0974953185/le-college-guide-de-survie

Ado blues

Livre
Piquemal, Michel (1954-....). Auteur | Azam, Jacques (1961-....). Auteur

Edité par La Martiniére jeunesse - impr. 2014

Détail :

Entre les fous rires avec les copains, un corps qui se transforme, la vie au lycée,
l'apprentissage de l'indépendance, les injustices de la vie et du monde, les
interrogations sur l'avenir, c'est pas toujours simple d'étre un adolescent. A
I'adolescence, on doute de tout, de soi, des autres, des parents. Rien de plus normal,
car c'est I'age ou tout change en soi et autour de soi: I'adolescent passe dans la cour
des grands au collége, son corps se transforme, sa famille I'étouffe. Michel Piquemal
examine avec précision et humour les sujets de préoccupation quotidiens et propose
conseils, astuces et solutions simples a des situations souvent compliquées. Ado blues,
un livre pour aider les adolescents a surmonter la crise et vivre plus sereinement cette
période de turbulences. Enseignant dans le primaire jusqu?en 1988, Michel Piquemal
se consacre a |?écriture depuis vingt ans. Auteur pour la jeunesse, scénariste-télé et
parolier de variété, il a écrit plus d?une centaine de livres. Il co-dirige également avec
Marc de Smedt "Carnets de Sagesse", "Paroles" et "La vie des grands guides spirituels
chez Albin Michel. Théatre, comptines, romans, poésie, Michel Piquemal, insatiable
curieux, aime exploiter les genres. Il a regu le Grand Prix du Livre pour la Jeunesse
1989. Michel Piquemal réside a Béziers. Jacques Azam est né en 1961 a Carmaux dans
le Tarn. Il dessine principalement pour la presse et I'édition jeunesse. Autodidacte, il a
commenceé par faire des dessins de presse adulte. Puis il s'est orienté vers la jeunesse,
pour la presse et I'édition. Ses ouvrages sont publiés chez Bayard et Albin Michel. Aux
éditions de La Martiniére Jeunesse, il a entre autre, déja illustré Je suis gaucher, et
alors ?, 140 expressions... |l vit a Toulouse.

Langue

frangais

Description physique

1vol. (112 p.) ; ill., couv. ill. ; 19 cm
Collection

Plus d'oxygéne
ISBN
978-2-7324-6477-0
EAN
9782732464770
Sujets

¢ Adolescents -- Psychologie -- Ouvrages pour la jeunesse
¢ Adolescence -- Ouvrages pour la jeunesse

Plus d'informations...


http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_id_exact%253a%252212083002%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Piquemal%252c+Michel+(1954-....).+Auteur
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_id_exact%253a%252213077806%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Azam%252c+Jacques+(1961-....).+Auteur
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact_idx%253a%2522La+Martini%25c3%25a8re+jeunesse%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+La+Martini%25c3%25a8re+jeunesse
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx:Plus+d'oxyg%25C3%25A8ne&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a%252211930829+12042408%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Adolescents+--+Psychologie+--+Ouvrages+pour+la+jeunesse
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a%252211951698+12042408%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Adolescence+--+Ouvrages+pour+la+jeunesse
http://bm-civaux.departement86.fr/doc/ORPHEE/frOr1400000820/ado-blues

Lila. 3, Oh purée, le collége !

Livre

La Croix, Séverine de (1985-....). Auteur

Edité par Delcourt - 2018

Détail :

"Cher journal, moi qui voulais tellement entrer chez les grands, c'est horrible parce que
depuis que j'ai vu les autres, je me sens toute petite ! C'est méme pire que ¢a : j'ai
l'impression d'avoir rétréci ! Il y a tellement de monde dans mon collége, encore plus

que dans un centre commercial. En fait, ¢a fait trop peur et je ne veux plus y aller,
surtout que Coralie et Chaselyn sont dans une autre classe... "

Appartient a «Lilay

Autres documents de la méme série

Langue

francais

Description physique

71 p. ; illustrations en couleur ; 30 cm
Collection

Delcourt jeunesse
Appartient a

Lila
Contributeurs
e Roland, Pauline

ISBN

978-2-413-00797-5
EAN

9782413007975

Plus d'informations...

Les années college

Livre
Kek (1979-....). Auteur
Edité par Editions Lapin - impr. 2018

Langue
francais
Description physique

1 vol. (48 p.) ;ill. en coul. ; 22 cm
ISBN

978-2-37754-005-1
EAN

9782377540051

Plus d'informations...



http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_id_exact%253a%252216921873%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+La+Croix%252c+S%25c3%25a9verine+de+(1985-....).+Auteur
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact_idx%253a%2522Delcourt%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Delcourt
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=ParentTitle_idx%253a%2522Lila%2522&QUERY_LABEL=Recherche+de+documents
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253aDelcourt+jeunesse&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Identifier_idx%253a%2522%2522&QUERY_LABEL=&DETAIL_MODE=true
http://bm-civaux.departement86.fr/doc/ORPHEE/frOr1402500642/lila-3-oh-puree-le-college
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_id_exact%253a%252215505643%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Kek+(1979-....).+Auteur
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact_idx%253a%2522Editions+Lapin%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Editions+Lapin
http://bm-civaux.departement86.fr/doc/ORPHEE/frOr1402500626/les-annees-college

Le nouveau

Document vidéo
Rosenberg, Rudi. Monteur

Edité par France Télévisions Distribution - 2016

Détail :

La premiére semaine de Benoit, dans son nouveau collége, ne se passe pas comme il
l'aurait espéré. Il est malmené par la bande de Charles, des gargons populaires, et les
seuls éléves a I'accueillir avec bienveillance sont des ringards. Heureusement, il y a
Johanna, jolie Suédoise avec qui Benoit se lie d'amitié. Hélas, celle-ci s'éloigne peu a
peu pour intégrer la bande de Charles. Sur les conseils de son oncle, Benoit organise

une soirée et invite toute sa classe. L'occasion de devenir populaire et de retrouver
Johanna, dont il est tombé sous le charme.

Sous-titres frangais pour sourds et malentendants ; audiovision pour aveugles et
déficients visuels ; making of (14')..

Note
e Langues principales : francais;

Langue

francais

Description physique

1 DVD 2 couches sur une simple face (01 h 28 mn) ; 1.85:1, 16/9 compatible 4/3, coul.,
(PAL), Son. (Dolby Digital 5.1; francais); (Stéréo; frangais)
Contributeurs

Morali, Jonathan

Ghrenassia, Réphaél

Raccah, Joshua

Lindstedt, Johanna

Boubilil, Max

Martineau, Géraldine

Chiche, Eytan

EAN
3660485501439

Plus d'informations...


http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Rosenberg%252c+Rudi.+Monteur%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Rosenberg%252c+Rudi.+Monteur
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact_idx%253a%2522France+T%25c3%25a9l%25c3%25a9visions+Distribution%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+France+T%25c3%25a9l%25c3%25a9visions+Distribution
http://bm-civaux.departement86.fr/doc/ORPHEE/frOr1400601605/le-nouveau

J'entre en seconde : le guide indispensable pour réussir
I'entrée au lycée

Livre

Pouverreau, Sandrine. Auteur

Edité par Bayard jeunesse - DL 2018

Détail :

Nouvelle liberte, nouveaux programmes, nouvelles regles de vie scolaire, nouvel
etablissement, nouveaux professeurs' les changements sont tres nombreux quand on
passe du college au lycee.Ce guide ecrit par une journaliste specialisee dans
I'education et la vie scolaire (elle est passee par Phosphore et Okapi), recense toutes
les informations qui peuvent aider I'eleve a comprendre son nouvel environnement' tout
en rassurant les parents qui n'ont pas toujours les reponses a leurs propres questions
IChaque sujet part d'une question d'ado (recue a Phosphore) pour apporter une
reponse nourrie et informee.Le livre se decline par chapitres thematiques : - J'arrive en
terre (presque) inconnue !- Mes cours - Je decouvre le programme - Je pige le
fonctionnement !- Est-ce que j'ai le droit de"- Je fais tout pour devenir efficace !-
J'adopte la bonne strategie d'orientation !- Je gere mes parents.Avec, pour rythmer le
livre, des conseils en matiere de films a voir sur le lycee, des sites internet, chaines
YouTube, livres et lieux d'information.

Langue

francais

Description physique

1 vol. (95 p.) ;ill. en coul. ; 22 cm
Contributeurs

e Sécheresse, Loic

ISBN
978-2-7470-8868-8
EAN
9782747088688
Sujets

Eléves du secondaire -- France -- Vie pratique -- Guides
e JnDHuma

e Lycée

e Milieu scolaire

Plus d'informations...


http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_id_exact%253a%252217130131%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Pouverreau%252c+Sandrine.+Auteur
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact_idx%253a%2522Bayard+jeunesse%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Bayard+jeunesse
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a%252211947518+11931476+12255242%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+%25c3%2589l%25c3%25a8ves+du+secondaire+--+France+--+Vie+pratique+--+Guides
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522JnDHuma%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+JnDHuma
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Lyc%25c3%25a9e%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Lyc%25c3%25a9e
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Milieu+scolaire%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Milieu+scolaire
http://bm-civaux.departement86.fr/doc/ORPHEE/frOr0045518045/j-entre-en-seconde-le-guide-indispensable-pour-reussir-l-entree-au-lycee

Stanislas Dehaene Ap pren dre !

Apprendre ! . , .
L..E:.ﬁ..... v Livre numerique

le défi des machines

B Dehaene, Stanislas. Auteur
é. jg& Edité par Odile Jacob - 2018

% Détail :

« Notre cerveau possede, des la naissance, un talent que les meilleurs logiciels
d’intelligence artificielle ne parviennent pas encore a imiter :?la faculté d’apprendre.
Méme le cerveau d’'un bébé apprend déja plus vite et plus profondément que la plus
puissante des machines actuelles. Et cette remarquable capacité d’apprentissage,
I’humanité a découvert qu’elle pouvait encore 'augmenter grace a une institution :
I'école. Au cours des trente derniéres années, d'importants progrés ont été réalisés
dans la compréhension des principes fondamentaux de la plasticité cérébrale et de
'apprentissage. Il est temps que chaque enfant, chaque adulte prenne la pleine mesure
du potentiel énorme de son propre cerveau — et aussi, bien s(r, de ses limites. Le
fonctionnement de la mémoire, le réle de I'attention, I'importance du sommeil sont
autant de découvertes riches de conséquences pour chacun d’entre nous. Des idées
trés simples sur le jeu, le plaisir, la curiosité, la socialisation, la concentration ou le
sommeil peuvent augmenter encore ce qui est déja le plus grand talent de notre
cerveau : apprendre ! » S. D. Stanislas Dehaene est professeur au College de France,
titulaire de la chaire de psychologie cognitive expérimentale, membre de I’Académie des
sciences. |l préside le Conseil scientifique de 'Education nationale. Il a publié Les
Neurones de la lecture, La Bosse des maths et Le Code de la conscience, qui ont
rencontré un trés grand succes.

Langue

francais
Date de publication

05/09/2018
ISBN

9782738145420
EAN de l'offre

3663608904216
Classification

Sciences de I'éducation ; Sciences de la vie

Plus d'informations...


http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Dehaene%252c+Stanislas%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Dehaene%252c+Stanislas
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact_idx%253a%2522Odile+Jacob%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Odile+Jacob
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Sciences+de+l%2527%25c3%25a9ducation%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Sciences+de+l%2527%25c3%25a9ducation
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Classification_idx%253a%2522Sciences+de+la+vie%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Sciences+de+la+vie
http://bm-civaux.departement86.fr/doc/DILICOM/3663608904216/apprendre

" Explose
score,

au lycée

Explose ton score au lycée ! : le cerveau et ses astuces,
réussir c'est facile !

Livre

Gaspar, Eric. Auteur

Edité par Belin éducation - DL 2018

Détail :

On pense souvent a tort que la capacité a apprendre et a retenir est innée, que les
facultés du cerveau sont une donnée de naissance. C'est faux ! Les avancées en
neurosciences ont confirmé ces derniéres années que chacun peut développer ces
aptitudes ; il n'y a la aucune fatalité ! Ce petit ouvrage pratique et ludique regorge de

conseils, astuces et modéles, ainsi que de tests et exercices corrigés pour développer
ses facultés a apprendre et a retenir plus facilement et plus longtemps.

Langue

francais

Description physique

1 vol. (158 p.) ; ill. en coul. ; 21 cm
ISBN

979-10-358-0240-0

EAN

9791035802400

Sujets

e Travail scolaire -- Ouvrages pour la jeunesse
e Travalil intellectuel -- Méthodologie -- Ouvrages pour la jeunesse
e Enseignement secondaire -- France -- Second cycle -- Ouvrages pour la jeunesse

Plus d'informations...


http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_id_exact%253a%252217028067%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Gaspar%252c+Eric.+Auteur
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact_idx%253a%2522Belin+%25c3%25a9ducation%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Belin+%25c3%25a9ducation
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a%252211942285+12042408%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Travail+scolaire+--+Ouvrages+pour+la+jeunesse
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a%252211953339+12042408%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Travail+intellectuel+--+M%25c3%25a9thodologie+--+Ouvrages+pour+la+jeunesse
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a%252211942043+12042408%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Enseignement+secondaire+--+France+--+Second+cycle+--+Ouvrages+pour+la+jeunesse
http://bm-civaux.departement86.fr/doc/ORPHEE/frOr0045610324/explose-ton-score-au-lycee-le-cerveau-et-ses-astuces-reussir-c-est-facile

epsetnscore. - EXplOse ton score au collége ! : le cerveau et ses astuces,

atsiio § réussir, c'est facile !

Pufurisir, £'et fotila !

Livre
Gaspar, Eric. Auteur
Edité par Belin - DL 2015

Langue

francais

Description physique

1vol. (111 p.) ;ill. en coul. ; 21 cm
ISBN

978-2-7011-9363-2

EAN

9782701193632

Sujets

e Travail scolaire -- Ouvrages pour la jeunesse
e Travalil intellectuel -- Méthodologie -- Ouvrages pour la jeunesse
e Enseignement secondaire -- France -- Premier cycle -- Ouvrages pour la jeunesse

Plus d'informations...

Malaise au college : 4 histoires de harcelement

Livre
Cauchy, Veéronique (1969-....). Auteur

Note
o Glossaire

Langue

frangais

Description physique

1 vol. (79 p.) ;ill. en coul. ; 19 cm
Collection

Un monde pas a pas
Contributeurs

e Muizon, Mathieu de

ISBN
978-2-37606-106-9
EAN
9782376061069
Sujets

e Harceélement en milieu scolaire
e Ouvrages pour la jeunesse
e Documentaires : sciences humaines

Plus d'informations...



http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_id_exact%253a%252217028067%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Gaspar%252c+Eric.+Auteur
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact_idx%253a%2522Belin%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Belin
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a%252211942285+12042408%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Travail+scolaire+--+Ouvrages+pour+la+jeunesse
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a%252211953339+12042408%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Travail+intellectuel+--+M%25c3%25a9thodologie+--+Ouvrages+pour+la+jeunesse
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a%252211948040+12042408%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Enseignement+secondaire+--+France+--+Premier+cycle+--+Ouvrages+pour+la+jeunesse
http://bm-civaux.departement86.fr/doc/ORPHEE/frOr0044468067/explose-ton-score-au-college-le-cerveau-et-ses-astuces-reussir-c-est-facile
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_id_exact%253a%252213744971%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cauchy%252c+V%25c3%25a9ronique+(1969-....).+Auteur
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx:Un+monde+pas+%25C3%25A0+pas&QUERY_LABEL=Recherche+de+collection
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a%252216733604%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Harc%25c3%25a8lement+en+milieu+scolaire
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_id_exact%253a%252212042408%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Ouvrages+pour+la+jeunesse
http://bm-civaux.departement86.fr/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SubjectTopic_idx%253a%2522Documentaires+%253a+sciences+humaines%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Documentaires+%253a+sciences+humaines
http://bm-civaux.departement86.fr/doc/ORPHEE/frOr0046707082/malaise-au-college-4-histoires-de-harcelement
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